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MATPRODUKSJON: KUN ETT AV FIRE BAKERIER HAR EN FAST AVTALE MED EN GRISEBONDE

20.000 brod gar rett i sopla

Sultne griser pa
Hedmarken vil nok
snofte skuffet dersom
de visste at 20.000
bred i aret Kastet fra
bakerier i Hamar.

B HAMAR

Elise Vigeland Oyhovden
eoy@h-ano / 984 84184

Hver dag produserer bakeriene i
Hamar ferske bakervarer. Det
mange kunder ikke vet er at nes-
ten alle boller og bred som blir
liggende hos Fattigmann og pa
Kjelstad bakeri, kastes rett i sopla.

- Det kommer korps og foren-
inger for A hente ferskvarer som
er til overs. Rundt 200 av om lag
500-600 boller og bred blir hen-
tet, sier daglig leder pd Fattig-
mann, Marianne Ruud Iversen

Bakeriet har en avtale med
Barmsenteret, men senterets bru-
kere kan ikke spise alt. Ruud
Iversen konkluderer med at om
lag 300 -400 bred gir rett i sopla
hver eneste uke.

- Hvorfor er det sonn?

- Det har Jeg ikke lov til 4 svare
deg pa, forklarer hun

GIR IKKE TIL NOEN

PA Storhamarsenteret pd Hamar
vest har Kjelstad bakerl sitt utsalg.
Der har verken ansatte, vanske-
ligstilte, bonder eller andre lov til
4 fa bakervarer

~ Vi har cirka 100 boller og bred
z‘,np‘hmb;‘:":&m KASTER: Bakeriene far mye brod til overs, og det kastes enorme mengder hver eneste uke.

- Det er bakervarene som er til
overs. Her har ingen lov ul 4 ta Bakeriet gir sitt daglig brodover- FAKTA
noe som helst, sann er reglene,  skudd til Vaerestedet Arbeideren.
legger Myrvold til. ~ Der kommer det godt med og

- Syntes dere jkke at det er trist  vaerestedet er takknemlige for & Kasting av mat
4 kaste sa mye mat? kunne hente bakverk hos oss, sler EARL %

- Personlig syntes jeg det er  Dobloug. Kringla bakeri kaster W Hvert er "“'4’;"; <
veldig leit, men dette har jeg heller ikke brodvarene :“:" %ﬁ‘lmm“‘wnz‘ iy
egentlig ikke noe med, sier hun. ~ Vi har blant annet en avtale M‘IMQ B e ek

Hasd en bowde pA Iiseng. Han hen- for om lag 10 milliarder kroner

MED GOD SAMVITTIGHET ter brod to ganger i uka, sier daglig o Nor Rt e ruye
Det finnes to bakerier som klarer  leder pa Kringla, Stein Tore Enger. ik m"‘“ “"“( 1uencs tok & hindce
4 gibort det kundene ikke kjoper. A 1Fat hoe
Bide Kringla og i Bru- vil ikke s fem millioner mennesker
munddal vet 4 kvitte seg med  ken, og setter HA | kontakt med B Nesten halvparten av all

prodi k, og det ktor | sh % g matenialleland | Europa og
uten at noe gar | dunken. for Fattigmann, Maria Willumsen Nord-Amerika kastes for det

- Det finnes alltid noen som - Vi skulle onske det var flere nér tallerkenen.

trenger det vi har til overs, og dem

som kontaktet oss for & hente

vil vi hjelpe, sier daglig leder pA  svinn. Altfor mye blir kastet, og
Bak i ddal, Anne har det blitt nedpriori
Dobloug. tert 4 lage avtaler for henting av

disse bakervarene, beklager

Willumsen.

God mat for griser

Arne Kristiansen er den eneste
bonden som henter bred pa et av
Hamars fire bakerier.

B HAMAR

Elise @yhovden
eoy®@h-ano /984 84184

Det er veldig trist at s3 mye blir
kastet. Det er snakk om dyrefor
som kunne kommet mange hel
dige griser til gode, sier Arne Kris-
tiansen.

Han er bonde pa Ingeberg, og
hver uke besoker han Kringla ba
keri for 4 hente brod

~ Jeg kjorer innom bakeriet
hver onsdag og hver fredag

Daglig leder pa Kringla Stein
Tore Enger kan bekrefie at det all
tid er brod 4 hente

- Vi er bare glade for at noen
kan fa bruk for de overproduser
te bakervarene, sier han

Bonden pa Ingeberg stusser
over at det ikke er flere bonder
som henter brod pa de andre ba
keriene

~ Det burde man gjore, det er
snakk om godt for, sier Kristian
sen

KASTER DU
BROD?

SKUTBERGSVEEN (45)
LISMARKA

= Vikaster nok litt, men mest
skalker, Brodet biir jo tert.
Det er veldig trist at vi| Norge
kaster s& mye mat som det

| i glor, for det er unadvendig.
Jeg personiig prover 3 kke
kaste mat.

-~

H .
-
QP

D
SVENN OTTO HJORT (67)
BRUMUNDDAL
- Visom er litt eldre, | min
generasjon, ensker ikke &
kaste mat. Vi er oppdratt th
at maten som kjspes skal
spises, og det vil vi ogsa
kere vare barn. Selv om
det kanskje kan vaere itt
vanskeligere

LLUSTRASIONSFOTC

- Hjemme baker vi brod selv,
ogsd veiger vi 4 ikke kjope
kneip lenger. Nar vi kjsper
godt brad som holder lenge —
er det lettere 3 spise det opp.
Viprover alts3 3 kaste minst
mulig bred. A kaste mat er
genereit veldig unodvendig.

b e L m ¥
ELSKER BROD: Bare Kringla Bakeri leverer bakeverket som lkke blir kjept til
en bonde. Gammelt brad er ideelt grisefor. FOTO: PAL S VIN £T
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trengende.

VIL SAMLE INN MAT: Torhild Nerlien har vaert i kontakt med Gro Myran pa Spar om & samle inn mat til en matsentral for

Vil ha forbud
mot matkasting

MATAVFALL

AUF vil gjere det forbudt
for norske matbutikker &
kaste mat. | Oppdal sel-
ges mye av utgatt mat
til halv pris, og lite kas-
tes ifelge eierne.

— Det er pi hoy tid med offensive tiltak
for & redusere matsvinnet, sier AUF-leder
Mani Hussaini i en pressemelding.

Hussaini viser til en ny lov som forrige
uke tradte i kraft i Frankrik. Loven pileg:
ger butikkene & donere usolgt, men fort-
satt spiselig mat til veldedighet eller sorge
for at kassert mat gir til dyrefor.. AUF ber
04 Norge om 4 folge franskmennenes ek-
sempel

— Hvert ir kastes det mat for flere titalls
milliarder kroner her i landet. Veldig mye
av denne maten hadde det vaert helt ufar-
lig & spise, og det er noe alvorlig galt nr
tonnevis med brukbare rivarer gir til
spille. NA mA vi £ pA plass et forbud her i
Norge ogsd, sicr han.

Ifolge ForMar-prosjektet, naringslivets
egen satsing for 4 redusere mengden mat

som kastes i Norge, kaster matindustrien,
dagligvarchandelen og forbrukerne i

orge over 350.000 tonn mat drlig.

Dette representerer en verdi pa 18-20
milliarder kroner. 25 prosent reduksjon i
matsvinnet vil bety at samfunnet spares
for opp til 6 milliarder kroner,

130.000 tonn stammer fra matindus-
trien, matgrossister og butikker, ifolge tall
fra 2013. Dette er mat AUF mener burde
gt til matsentraler som sorger for utde
ling av maten. Husseini og AUF ber ni
om at det opprettes flere slike matsentra
ler over hele landet.

SELGER UTGAENDE MAT
Etter nyteir har flere butikkjeder fokusert
pa matsvinn og varer urgatt pi dato.Spesi-
elt ester at Kiwi startet sin nye kampanje
med halv pris pd en rekke varer som er i
ferd med 4 g4 ut pa dato

Bunnpris har lenge priset ned mat og
solgt til lav pris i sine butikken, kijopmann
Stig Flatmo bekrefter at det gior ar det
blir lite svinn.

Ogs4 Spar har innfort dette; et konsept
de har valgt 4 kalle «Restekjarlighets

- Det er akkurat det samme wis,
vi innforer systemer nd der kunder fir 30,
40 eller 50 prosent rabatt pa varer som
snart gir ut pé dato, sier Myran.

Coop Mega Oppdal bruker mye ressur

ser pd svinnutfordringen

— All mat som vi kasserer gir til restav-
fall, sier kjopmann Roger Vollan.

De har som mal & ikke overstige 1,4 pro-
sent kastesvinn av netto omsetning,

- Coop Mega Oppdal er innenfor denne
malsctningen

Nir det gielder Nerliens tiltak er ogsd
han positiv

- Vi onsker velkommen alle losninger
som kan redusere svinnet virt

STOTTER HUNDRE PROSENT
Rema 1000 har ikke full oversikt over
hvor mye som blir kastet eller gitt bort i

roner og ore.

~ Vi har i flere dr priset ned mat som
narmer seg utlopsdato for malet er jo
selvfolgelig si lavt svinn som mulig

Dagferske brod som ikke blir solgt blir
sendt tilbake til Mesterbakeren som
videresender disse til for eksempel dyrefor.

Frukt og Gront som ikke cr salgsvare gir
vi bort etter beste evne til de som ensker
dette (bonder, hesteeicre, osv), sier Ledal
ul OPP.

~ Vi forholder oss hele tiden til regelver
ker satt av Mattilsynet

RANDI GRETE KALSETH-IVERSEN
randi@opp no

Vil starte
matsentral

Torhild Nerlien vil samle mat
som skal kastes fra butikkene
og starte matutdeling til treng-
ende.

Nerlien har sokt kommunen om
stotte til bide 4 starte gienbruksbu-
tikk og matutdcling. Hun har tidligere
jobbet med blant annet fattigdoms-
problematikk, og ensker 4 starte si
raskt som mulig.

Hun ser for seg 3 dele ut maten bu
tikkene har tenkt 4 kaste,
snakket med Spar, Rema 1000, Coop
Mega og Bunnpris. Hun har ogsd
vaert i kontakt med NAV, som har
ridet henne til 4 kartlegge behovet i
Oppdal

1 tillegg har hun veert i kontakt med
ordforer Kirsti Welander, som har
vist velvilje overfor prosiektet

Kjopmann Gro Myran ved Spar sier
til OPP at hun mener det er et positivt
tiltak, men at det kanskje ikke er si
stort behov i Oppdal som det er i litt
storre byer. Hun forteller at det er vel
dig variabelt hvor mye mat de kaster i
lopet av en uke, og hvilke produke det

er seg om.

- Det blir noe frukt og gront, men
der er ikke kvaliteten god, sier
Myran.

MA KARTLEGGE BEHOV

Nav-sief i Oppdal, Arnt Hove, sicr til
OPP at NAV ikke forer oversikt om
det er noen behov for matutdeling i
Oppdal.

— Na cr det sinn at vi rir over lov
om sosiale tienester i NAV. Vi skal
vaere det siste sikkerhetsnettet; der

olk skal fd penger til livsopphold.
Giennom det gjor vi individuelle vur
deringer, det vil vaere forskiell pd folks
situasjoner. Folk skal ha penger til
mat, sier han

Han har imidlertid ikke oversikt
over alt

— Er det folk som ikke tar kontake
med oss, har vi ikke oversikt

Nerlien har nd tatt kontakt med me-
nighetsradet for 4 kartlegge om de
kjenner til noe slikt behov, og skal
kontakte de ovrige menighetene i
Oppdal.

Kjopmann er en av kiopmennene
som er positive til dette arbeidet
- Dette arbeidet er etter det jeg har
forstite god i gang, og forhipentlig
vis oppe og gir i lopet av dret. Dette
er noe vi stotter 100 prosent bide
med tanke pd unedvendig kasting av
mat, men spesiclt for 4 hielpe de som
ikke har si mye

RANDI GRETE KALSETH-IVERSEN
randi@opp.no

App tilbyr restaurant-
mat til 20 kr

Ny app tilbyr folk restaurantmat til
20 kroner.

P2 mobilappen «Too good to go» tilbyr
restauranter mat tl en billig penge, der
som maten hentes like for stengetid
- P4 den maten sparer forbrukeren
penger samtidig som man kan vaere
med & bekjempe matsvinn, siér gronder
Stian Haanes til NRX. Han fikk ideen ti
appen da han s3 hvor mye mat som ble
kastet pa en restaurant | Danmark.

1 Norge er de fleste restaurantene som
er med pa appen | Oslo, men Haanes
Jakter utsalgssteder over hele landet

-1 forste omgang jobber vi med ste-
dene som har mye matsvinn. Det blir
hoteller, bakerler, buffetrestauranter og
sushirestauranter.

MATAVFALL

AUF vil gjore det forbudt
for norske matbutikker a
kaste mat. | Oppdal sel-
ges mye av utgatt mat
til halv pris, og lite kas-
tes ifelge eierne.

— Det er pa hev tid med offensive tiltak
for 4 redusere matsvinnet, sier AUF-leder
Mani Hussaini i en pressemelding.

Dagferske bred som ikke blir solgt blir
sendt tilbake til Mesterbakeren som

ideresender disse til for eksempel dyrefor.
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9 av 10 bakeribedrifter har potensial

for reduksjon av matsvinn

Oppfatninger om potensial for reduksjon av matsvinn fra egen virksomhet
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Kilde: Bransjeundersgkelse 2014 — NHO Mat og Drikke, NHO Mat og Landbruks medlemmer
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NYHETER
INNENRIKS

Helt splsellg mat biir borte I Industrien, | DUtikkene -
ITEN Tarst o fremst Rjemme Nos 0ss alke

Vi kaster mat 7 .Y
for 18 milliardergh: © =4 oG
Kkroner hvert ar GJ(/)I' det ulovllg for

matvarekjeden a kaste mat
w rankrike vil na gjere la de store matvarekjedene gi bort mat som fortsatt
s iselig. Norge ber felge etter. R
SSSSS Hilde O " Kan du gjere
Norges ledende bank
enda bedre?

til a redusere, #- og ressurs-
pe@blemene knytt il inatsvinn.
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FOREBYGGING AV MATSVINN
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Baker- og konditorbransjens ressurspyramide

Full pris
Redusert pris

Donasjon

Dyrefor

Kompost + biogass

Forbrenning




Dagens situasjon
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Ressursutnyttelse i prosent
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MEST LEST

Tromso Bakeri tar ansvar

Vinnerbaksten

Idun apner akademi

Se roboten tomme brodformene

Se mer

NY APP FOR SALG AV OVERSKUDDSMAT

Gjennom det nye Too Good To Go-konseptet kan bakerier tjene penger pa varer som ellers ville
| blitt kastet pa slutten av dagen.

%

|
|

Hanne Maria Westeren — mandag 22. februat

| — Bakerbransjen er blant de bransjene som kaster mest mat 1 Norge, og derfor har vi et spesielt fokus pa



Too Good To Go — Alternativ salgskanal som
bidrar til redusert svinn pa bakervarer

18.59 LA R IR B

s Voldgade til Toft... [/

En uforglemmelig oplevelse af eksklusiv
Sushi | Humlebaek

Er du sulten, og har du samtidig lyst til £
madspild, si tag forbi 9-Ni Running Susl
og hent en takeawayboks fyldt med eks
smagsieg vil takke dig!

9-Ni Running Sushi ligger i Humlebak C
klar til at byde dig velkommen med bid

Mer info pa toogoodtogo.no
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Kroner tjent og CO2 spart med TGTG

* Eksempel fra et bakeri som benytter TGTG:

*610 poser bakervarer a kr. 30 solgt siden mars.
Tilsvarer ca. 1.220 kg bakervarer

* 10 kr. per pose til TGTG for adm.kost.
* Netto inntjening for bakeriet = kr. 12.200

*Bidrag til CO2 spart =903 kg*

*1 kg brgod = 0,74 kg CO2
1 pose bakervarer ca. 2 kg = 1,48 kg CO2 per pose
Totalt 1,48 kg CO2 x 610 poser =903 kg CO2 spart
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e «Too Good To Go gj@r dagen
sd mye bedre. Na kan
arbeidsdagen avsluttes med
god samvittighet over at mat
ikke slgses. Det er virkelig et
haydepunkt»

Martine hos Baker Brun
Klingenberg i Oslo

5::(‘". Too Good To Go med Baker Brun's Venner

B . mars kl. 08:00

— Too Good To Go gjer dagen sa mye bedrel Na kan arbeidsdagen
avsluttes med god samvittighet over at mat ikke sleses. Det er virkelig et
heydepunkt, smiler Martine hos Baker Brun Klingenberg.

Hver dag reddes mange poser med deilige bakevarer fra & havne i
bakeriets seppelkasser. Har du fatt tak i en? Sjekk appen eller nettsiden
og kom innom! #FraMatsvinnTilMaltid #TooGoodToGo
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BKLF padriver for en beerekraftig Fagbladene setter tema pa
bakerbransje dagsorden

NYHETER ~ BKIF  REGIONSIDER ~  LANDSLAGENE  KONKURRANSER  UTDANNELSE G JOBB bﬂKfD IEE—

gunnarbakkelandsmote2015 ]

DPPFORDRER BRANSJEN TIL A DELE PA SAMFUNNSANSVARET

sunnar Bakke, daglig leder i BKLF (baker- og konditorbransjens landsforening) liker 1
Niths oppfordring til bransjen. e ——
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MARTENS
GROVBRAD |

Bredet til venstre er 5i 500 gram mens dez til heyre e 2i 750 gram

Na kommer bredene som
skal fa deg til a kaste mindre

Na kommer «krympebredet».

Mindre brgd tilpasset husholdningene

Ferskt brod — gratis smaksprgve
fra marked.no
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Surdeig av dagsgamle brgd
Brodfermentering hos Baker Nordby AS

Production of breadfermentation sourdough

@® Flour+ water @ Bread + water + flour + ®
+ StartGut®

F

B

ko

.
Fermentation time of final 42 hours, fermentation temperature 28 °C

https://youtu.be/UC8alFkcBRI

https://www.youtube.com/watch?v=iBuN-
VXR[ji8&sns=em
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https://youtu.be/UC8aIFkcBRI
https://www.youtube.com/watch?v=iBuN-vxRjj8&sns=em

Smakfullt @l av overskuddsbrgd?

Toast Ale er laget til en spesiell belgisk oppskrift som inkluderer ferskt , overskudd brgd som
ellers ville vaere bortkastet . Den har en malty smak lik rav gl og hvete ¢l . Alle inntektene gar til
veldedighet Tilbakemelding til a stgtte kampen mot matavfall .
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Takk for oppmerksomheten!

970 19 591

16.09.2016


http://www.bakerkonditor.no/
mailto:gb@nhomd.no

