


Madlet med OptiHealth er 3 skaffe vitenskapelig dokumentasjon
om hvilke nivder av fett og fettsyrer som sikrer laksens vekst og
helse under utfordrende miljgforhold i sjgvannsfasen.
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Opprinnelsen til foringredienser
er en viktig faktor for baerekraftig
produksjon av atlantisk laks.

De viktigste ingrediensene for
laksefor var tidligere fiskemel og
fiskeolje. Men i 2013 var bare

30 % av ingrediensene av marin
opprinnelse, mens 70 % var fra
landjorda. Denne erstatningen har
veert ngdvendig, men en nedre
terskel for erstatning med ravarer
fra landjorda er snart & forvente.

Dette prosjektet vil gi kunnskap
som er ngdvendig for at
laksenzeringen i fremtiden trygt
skal kunne produsere storre
mengder laks fra mindre mengder
marine ingredienser uten at det gar
ut over fiskens helse og velferd.

Bakgrunn
Begrenset tilgang pa fiskeolje til

bruk i laksefor er en av de starste
utfordringene for videre vekst
innen laksenzeringen. Nar nivaet av
marine oljer reduseres og erstattes
med planteoljer i fiskeforet,
endres fettsyresammensetningen

i laksens vev og organer. Fettniva
og spesifikke fettsyrer spiller

helt sentrale roller i mange
biologiske funksjoner, og forandret
sammensetning av fettet i foret
kan dermed pavirke bdde tilvekst,
muskelkvalitet og fiskens helse og
robusthet.

Dette prosjektet ser naermere pa
omrader med mangelfull kunnskap,
dvs. behov for omega-3-fettsyrer,
samspill med total lipid niva i foret
0g omega-6-fettsyrer for laksens
helse, saerlig under utfordrende
miljgforhold.
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Prosjektet bestar av fire arbeidspakker:

AP-1

Her vil det i 2017-2018
gjennomfgres et foringsforsak
som har som mal & etablere hvilke
behov atlantisk laks har for EPA

og DHA i foret i sjgvannsfasen (i
kombinasjon med hgye og lave
fettnivder) under utfordringer

som laksen normalt mgter under
kommersielle produksjonsforhold.

AP-2

| AP-2 vil deti 2017-2018
gjennomfgres foringsforsgk i

kar pa land hvor de sentrale
forskningsspgrsmalet er om n-6-
fettsyrer og/eller n-6/n-3-ratio
pavirker EPA- og DHA-behov og
robusthet av atlantisk laks inkludert
stressrespons og mottakelighet for
gjelleinfeksjoner.

AP-3

| AP-3 vil det i 2017 gjennomfgres
et foringsforsgk i kar pa land hvor
det studeres hvordan kapasiteten
til 8 produsere EPA og DHA i
atlantisk laks pavirkes av ratioen
mellom ALA, EPA og DHA i foret.
Videre studeres samspill mellom
genetisk bakgrunn til laksen,
immunrespons og omega-3-
fettsyremetabolisme.

AP-4

| denne arbeidspakken vil

det i 2017 gjennomfgres et
foringsforsek i Stirling hvor man
undersgker om det er mulig &
opprettholde fiskehelse med
reduserte nivaer av EPA + DHA

i foret dersom man endrer

nivaet av ALA eller total lipid.

Et viktig sparsmal vil vaere om
oppdrettsmiljo (hypoksi), fettsyrer i
foret og lipidnivaer pavirker laksen
robusthet, inkludert kronisk stress

(hypoksi).
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Oppstartsmgate i OptiHealth hos Nofima

pa As. Med Nini Sissener, Fernando
Norambuena, Bente Ruyter, Tone-Kari
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forskningsfond (FHF) og
Norges forskningsrad

Partnere

Nofima, NIFES, NIVA,
Universitetet i Oslo, BioMar,
Skretting (Norge) og
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Prosjektet er et resultat av
fellesutlysningen fra Norges
forskningsrad og Fiskeri- og
havbruksnzeringens forskningsfond
i 2016: “Forskning for &
frambringe kunnskap om laksens
helse og velferd ved endret
fettsyresammensetning i foret”.
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Bente Ruyter
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+47 930 97 531

Matforskningsinstituttet Nofima driver forskning og utvikling for fiskeri-, havbruks- og matnaeringene.
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